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CLIMAS NUTRITIVOS CLIMAS TOXICOS

Percepción de justicia Percepcion de injusticia

Reconocimiento explícito de 
los logros

Peedominala valoración positiva
Tolerancia a los errores

Sensacion de ser alguien valioso

Sentido de pertenencia

Conocimiento de las normas y
consecuencias de su transgresión

Flexibilidad en las normas

Sentirse respetado en indivi-
dualidad y en sus diferencias

Acceso y disponiblidad de la
información

Ausencia de reconocimiento
y/o descalificación

Predomina la crítica
Sobrefocalización en los errores

Sensación de ser invisible

Desconocimiento y arbitrariedad
En las normas

Sensación de marginalidad,  
de no pertenencia

Rigidez en las normas

No sentirse respetado en su dignidad
En sus diferencias

Falta de transparencia en la
información


